
Przygotowanie do badania RTG górnego odcinka przewodu pokarmowego 
 
Jest to badanie przełyku, żołądka i dwunastnicy, gdzie podaje się doustnie środek cieniujący – siarczan 
barytu, który posiada właściwości pochłaniania promieniowania rentgenowskiego. Następnie wykonuje 
się zdjęcia.  
Na badanie pacjent zgłasza się ze skierowaniem od lekarza. 
Przygotowanie do badania: 

 pacjent zgłasza się na czczo 
 pacjent nie pali papierosów i nie żuje gumy 
 w dniu poprzedzającym badanie nie należy spożywać pokarmów ciężkostrawnych i pić napojów 

gazowanych 
 pacjent zgłasza się na badanie z dokumentacja medyczną i/lub karta informacyjną z 

wcześniejszego leczenia 
Przeciwwskazaniem do badania jest ciąża. 
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